
Campeonato Distrital Corta Mato Longo

Caldas da Rainha - 16/11/2025

Sub 14 - 1 Km | SUB-14 - T | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Mykhno 2012 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:04:08

2 Laura Valinho 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:09

3 Julia Galvão SUB-14 Pimpões 0:04:15

4 Lore Palmaerts 2013 SUB-14 BEL CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:04:23

5 Camila Coutinho SUB-14 Pimpões 0:04:24

6 Lara Vieira 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:25

7 Lia Henriques 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:29

8 Joana Balocas 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:04:31

9 Ana Maria Tavares 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:33

10 Mara Mota 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:04:34

11 Helena Sousa 2012 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:04:37

12 Briana Lameiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:38

13 Leonor Monteiro 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:45

14 Luna Amaro 2013 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:04:48

15 Mariana Roldão 2012 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:04:50

16 Leonor Miguel SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:04:52

17 Mafalda Nunes 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:04:53

18 Lara Vieira 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:54

19 Lara Marques SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:04:57

20 Sofia Santos SUB-14 Pimpões 0:04:57

21 Francisca Neves 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:05:17

22 Matilde Santos SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:05:18

23 Selma Correia 2013 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:05:34

24 Sara Rodrigues 2012 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:05:38

25 Mariana Morouço 2013 SUB-14 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:05:43

26 Miriam Neves 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:05:57

27 Mélanie Neves 2012 SUB-14
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:06:02

28 Alice Baptista 2013 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:06:12

29 Victoria Campos 2012 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:06:36

30 Esperança Martins 2013 SUB-14 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:06:38

31 Mafalda Martins 2013 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:08:43

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Santiago Ponte 2012 SUB-14
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:03:38

2 Martim Pereira 2012 SUB-14 ATLETICO CLUBE BATALHA - ACB 0:03:44

3 Martim Costa SUB-14 Pimpões 0:03:54

4 Francisco Andrade SUB-14 Pimpões 0:03:56

5 Knowledge Ndapuka 2012 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:09

6 Salvador Ribeiro 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:04:10
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

7 Pedro Ramalho SUB-14 Pimpões 0:04:17

8 Eduardo Figueiredo SUB-14 Pimpões 0:04:24

9 Gabriel Santos 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:04:36

10 Duarte Jacinto 2013 SUB-14
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:04:40

11 Tiago Carreira 2012 SUB-14
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:04:47

12 Kevin Gomes 2013 SUB-14
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:05:28

Sub 16 - 2 Km - CD | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Cristina Gomez SUB-16 Pimpões 0:08:45

2 Isabella Holloway 2010 SUB-16 GBR 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:08:50

3 Alícia Duarte Ruivo 2011 SUB-16 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:09:04

4 Marta Ferreira 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:09:22

5 Nina Moreira 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:09:54

6 Carol Galvão SUB-16 Pimpões 0:10:13

7 Beatriz Santos 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:10:21

8 Leonor Carvalho 2011 SUB-16
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:10:21

9 Naíra Silva 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:10:32

10 Matilde Gonçalves 2011 SUB-16 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:10:58

11 Joana Pinto 2011 SUB-16 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:11:01

12 Maria Cipriano 2011 SUB-16
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:11:15

13 Monalisa David SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:11:58

14 Leonor Simões 2010 SUB-16
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:12:28

Sub 16 M - 2 Km - CD | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Baltasar Gonçalves SUB-16 Pimpões 0:07:15

2 Duarte Sousa 2010 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:07:18

3 Ivan Silva 2010 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:07:18

4 Alexander Matsyuk 2010 SUB-16
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:07:28

5 João Diogo Granja 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:07:35

6 Delfim Oliveira 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:08:00

7 Gabriel Varela SUB-16 Pimpões 0:08:23

8 Tomás Benta 2011 SUB-16 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:08:44

9 Filipe Duarte 2011 SUB-16
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:09:00

Seniores - 8 Km - CD | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 André Silva 2002 SEN JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:25:32

2 Licínio Silva 1992 SEN GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:27:16

3 Valter Costa 1990 M 35 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:27:38

4 Emamuel Cardoso 1990 M 35 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:27:47

5 Vasco Rosa 1993 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:27:48

6 Paulo Pereira 1991 SEN Individual 0:27:50

7 Paulo Almeida 1996 SEN ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:29:26

8 Pedro Silva 1992 SEN
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:29:55

9 Paulo Rosa 1985 M 40 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:30:09

10 Danilo Rodrigues 1991 SEN CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:30:12
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

11 Aléxis Rocha 1992 SEN INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:30:23

12 Vital Sousa 1998 SEN
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:31:26

13 Renato Casimiro 2002 SEN
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

0:31:06

15 João Inácio 1998 SEN SPORTING CLUBE MOITENSE 0:31:42

16 Emmanuel Rodrigues 1997 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:32:05

17 Leonardo Bento 2003 SUB-23 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:33:45

18 Ilídio Dias 1992 SEN
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:34:25

19 Rafael Pinto 2000 SEN
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:35:16

20 Micael Pereira 2005 SUB-23 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:35:18

21 João Almeida 2000 SEN ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:38:58

22 Hélio Pedroso 2003 SUB-23 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:39:21

23 Duarte Filipe 2001 SEN
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:41:02

24 Francisco Lima 2005 SUB-23 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:41:03

25 João Serrano 1997 SEN GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:41:53

26 José Lopes 1973 M 50 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:43:20

27 Gonçalo Ferreira 2002 SEN
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:44:52

Master - 8 Km - CD | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Filipe Rosa 1984 M 40
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

0:25:37

2 Sérgio Junqueira 1979 M 45
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:27:40

3 Cláudio Loureiro 1988 M 35
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:27:47

4 Fábio Durão 1988 M 35
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:28:04

5 Vítor Dinis 1972 M 50
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

0:28:27

6 Luís Sequeira 1973 M 50 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:29:02

7 Hugo Duarte 1984 M 40 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:29:08

8 Tiago Tomás 1990 M 35
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:29:17

9 Virgílio Bastos 1978 M 45
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

0:29:20

10 Marco Gomes 1981 M 40 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:29:34

11 Nuno Casalinho 1979 M 45
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:29:43

12 Luís Campino 1984 M 40
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:29:49

13 Pedro Ferreira 1974 M 50 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:30:27

14 Licínio Carreira 1973 M 50 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:30:36

15 Alexandre Sousa 1987 M 35
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:31:10

17 Filipe Brilhante 1979 M 45 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:31:24

18 Nuno Santos 1978 M 45
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:31:27

19 André Veloso 1978 M 45
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:31:32

20 Ricardo Henriques 1984 M 40
GRUPO DESPORTIVO, RECREATIVO E
CULTURAL 'UNIDOS'

0:31:34

21 Miguel David 1970 M 50
GRUPO RECREATIVO CULTURAL E
DESPORTIVO DE LEIÃO

0:31:48

22 Miguel Gonçalves 1978 M 45 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:31:52

23 Joaquim Duarte 1980 M 45 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:31:53

24 Paulino Sousa 1967 M 55 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:31:56

25 António Ferreira 1967 M 55 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:32:17

26 Carlos Simões 1965 M 60 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:32:26

27 Jorge Marcelino 1973 M 50 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:32:29

28 João Canas 1975 M 50
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:32:36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

29 Leonel Sousa 1969 M 55 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:33:18

30 Luciano Matos 1980 M 45
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:33:21

31 Luís Silva 1986 M 35
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:33:23

32 Jose Mendes 1977 M 45 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:33:33

33 André Fernandes 1975 M 50 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:33:37

34 Marco Gomes 1981 M 40 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:33:38

35 Luís Botelho 1978 M 45
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:34:06

36 Licínio Pereira 1956 M 65 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:34:12

37 Dinis Prudêncio 1971 M 50
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:34:23

38 Mário Carvalho 1974 M 50
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:34:36

39 Telmo Carvalheiro 1984 M 40
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:34:38

40 Jorge Barros 1985 M 35 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:34:41

41 José Vendeiro 1970 M 55
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:34:45

43 Cláudio Matos M 35 GRF Benedi 0:35:18

44 Joâo Sá Pereira M 45 Pimpões 0:35:25

45 Rui Dinis 1964 M 60 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:35:33

46 Jucelino Monteiro 1967 M 55
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:35:36

47 Dany Grilo 1985 M 40 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:35:46

48 Hugo Marques 1984 M 40 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:35:54

49 João Domingos 1971 M 50 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:36:19

50 António Moura 1960 M 65
ASSOCIAÇÃO CULTURAL DESPORTIVA E
RECREATIVA ARNEIR

0:36:23

51 Vicente Marques 1974 M 50
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:37:06

52 Acácio Campos 1958 M 65 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:37:14

53 Luís Fernandes 1979 M 45
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:37:21

54 José Alves 1965 M 60
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DA MATA

0:37:32

55 Hugo Feliciano 1979 M 45 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:37:40

56 Virgílio Alberto 1968 M 55 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:37:58

57 Edgar Jacinto 1982 M 40
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:38:21

58 David Mendes 1983 M 40 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:38:32

59 Paulo Jesuino 1972 M 50
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:39:10

60 Gabriel Rodrigues 1964 M 60 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:39:13

61 António Ferreira 1958 M 65
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:39:36

62 Pedro Ribeiro 1976 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:39:42

63 Paulo Constantino 1964 M 60 CASA DO POVO DE ALCANENA 0:39:51

64 Celestino Marques 1957 M 65 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:39:55

66 Renato Inácio 1961 M 60 SPORTING CLUBE MOITENSE 0:42:07

67 António Alexandre 1959 M 65 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:41:17

68 Filipe Silva 1971 M 50 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:44:39

69 Fernando Passadouro 1986 M 35
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E RECREATIVA
DA MATA

0:45:25

70 Paulo Ruivo 1972 M 50 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:45:28

71 José Oliveira 1957 M 65
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:47:42

72 Filipe Tomas 1943 M 80 ATLÉTICO CLUBE DE SÃO MAMEDE 0:49:18

Seniores - 6 Km - CD | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Joana Bagagem 2002 SEN CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:23:54

2 Ana Bonifácio 1994 SEN
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:24:19

3 Maria Santos 2003 SUB-23 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:25:03
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Adriana Coelho 1999 SEN INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:25:57

5 Cláudia Carreira 1987 M 35 GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:26:52

6 Daniela Pereira 1999 SEN
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:27:01

7 Mariana Cordeiro 1996 SEN
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:27:20

8 Sandra Morais 1997 SEN
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:30:48

9 Maria Henriques 2001 SEN INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:32:05

10 Raquel Sabino 1994 SEN GRUPO ALEGRE UNIDO BAJOUCA 0:32:24

11 Lara Tereso 2002 SEN
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:33:22

12 Cathy Silva 1993 SEN
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:35:30

Master - 6 Km - CD | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Juliana Rogério 1987 M 35
GRUPO REGIONAL FOLCLORE DE
BENEDITA

0:27:13

2 Ana Cristina 1990 M 35
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:27:27

3 Lina Santos 1981 M 40
ASSOCIAÇÃO CULTURAL, RECREATIVA,
DESPORTIVA E COOP

0:27:31

4 Natália Pereira 1979 M 45
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:27:38

5 Catarina Santos 1977 M 45 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:28:01

6 Joana Grácio 1983 M 40
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:28:54

7 Blandina Lourenço 1979 M 45 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:29:16

8 Sandra Marques 1982 M 40
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:30:39

9 Kim Howes 1964 M 60 GBR 
ANSIBIKERS - ASSOCIAÇÃO DE
PRATICANTES DE BTT

0:30:50

10 Sónia Farto 1975 M 45 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:30:59

11 Sónia Barreiros 1988 M 35 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:31:10

12 Susete Da Silva 1977 M 45
GAC-GRUPO DE ATLETISMO DA
CARANGUEJEIRA

0:33:02

13 Ana Lopes 1981 M 40
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:33:11

14 Helena Henriques 1968 M 55 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:33:23

15 Rita Santos 1990 M 35
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:33:37

16 Elsa Soares 1980 M 45 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL 0:34:20

17 Judith Offermann 1983 M 40 GER CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:34:30

18 Sandra Simões 1974 M 50 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 0:34:46

19 Fátima Martins 1960 M 60 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:35:34

20 Sara Faria 1980 M 45 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:36:53

21 Emilia Peliteiro M 65 CPR A-DO-B 0:52:50

Sub 18 - 4 Km - CD | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Marques 2009 SUB-18
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:12:53

2 Leonardo Ponte 2008 SUB-18
NÚCLEO DO DESPORTO AMADOR DE
POMBAL

0:12:56

3 Rodrigo Fidalgo 2008 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:13:15

4 André Ribeiro 2009 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:13:56

5 Miguel Ferreira 2008 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:14:44

6 João Lima SUB-18 Pimpões 0:15:04

7 Lourenço Nunes 2009 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:15:07

8 Tiago Correia SUB-18 Pimpões 0:15:16

9 David Pereira 2008 SUB-18
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:15:23
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

10 João Morouço 2009 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:16:01

11 Nuno Guilherme Dias 2008 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:16:04

12 Dinis Martins 2008 SUB-18
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:18:10

13 Artur Pereira 2008 SUB-18
CDBBR CLUBE DESPORTIVO DO
BOMBARRAL

0:19:21

14 Dinis Vendeiro 2008 SUB-18
CENTRO CULTURAL RECREATIVO E
DESPORTIVO DO ARRIMAL

0:21:33

Sub 18 - 4 Km - CD | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Caetana Neves 2008 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:14:49

2 Petra Viana 2008 SUB-18 JUVENTUDE VIDIGALENSE 0:16:16

3 Matilde Angélico 2008 SUB-18 CLUBE ATLETISMO DE MARINHA GRANDE 0:16:56

4 Petra Azevedo 2009 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:17:35

5 Matilde Duarte Ruivo 2008 SUB-18 CLUBE DE ATLETISMO DA NAZARÉ 0:20:43

Sub 20 - 5 Km - CD | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Salvador Santos 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 0:13:02

Sub 20 - 5 Km - CD | SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sofia Venda 2007 SUB-20
CENTRO POPULAR E RECREATIVO A-DO-
BARBAS

0:18:51
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Coletiva Sénior Feminina 

Posicao Clube Pontos

1 CPRAB 15.0 15.0 

2 GAUB 18.0 18.0 

Coletiva Master Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 GDRCU 15.0 15.0 

2 GAC-L 26.0 26.0 

3 IDV 29.0 13.0 

4 CPRAB 36.0 36.0 

5 ACV 37.0 37.0 51.0 

6 GRFB 54.0 54.0 

7 CANAZ 193.0 193.0 40.0 

Coletiva Master Feminina 

Posicao Clube Pontos

1 GAC-L 18.0 18.0 

2 ACV 28.0 28.0 

3 CPRAB 29.0 29.0 

4 IDV 35.0 35.0 

5 CANAZ 56.0 56.0 

Coletiva Sénior Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 CAMG 12.0 12.0 

2 GAUB 33.0 19.0 

3 CANAZ 40.0 40.0 

4 ACV 51.0 51.0 

5 CCRDA 59.0 59.0 

Coletiva Sub 20 Masculina 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Sub 20 Feminina 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Sub 18 Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 JV 18.0 18.0 
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Coletiva Sub 18 Feminina 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Sub 16 Masculina 

Posicao Clube Pontos

1 CAMG 13.0 13.0 

Coletiva Sub 16 Feminina 

Posicao Clube Pontos

1 CAMG 16.0 16.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACB-L Leiria 1 0 1 1 0 1

ACDRA Leiria 3 3 6 3 3 6

ACSM-L Leiria 1 0 1 1 0 1

ACV Leiria 11 3 14 12 3 15

ADRM Leiria 2 0 2 2 0 2

ANSB Leiria 0 1 1 0 1 1

CAMG Leiria 9 8 17 9 8 17

CANAZ Leiria 7 12 19 7 12 19

CCRDA Leiria 10 5 15 10 5 15

CDBBR Leiria 3 1 4 3 1 4

CPA-S Santarém 1 0 1 1 0 1

CPRAB Leiria 17 13 30 17 14 31

GAC-L Leiria 6 5 11 6 5 11

GAUB Leiria 6 3 9 6 3 9

GDRCU Leiria 5 0 5 5 0 5

GRCDL Lisboa 1 0 1 1 0 1

GRFB Leiria 7 1 8 7 1 8

IDV Leiria 18 8 26 18 8 26

IND None 1 0 1 1 0 1

JV Leiria 5 2 7 5 2 7

NDAP Leiria 3 6 9 3 6 9

SCM-L Lisboa 2 0 2 2 0 2

SCP Lisboa 1 0 1 1 0 1

SISMARIA Leiria 0 2 2 0 2 2

_NaoFederado - - 20 - - 20

_Total 120 73 213 121 74 215
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 8 24 32 8 25 33

SUB-16 7 11 18 7 11 18

SUB-18 12 5 17 12 5 17

SUB-20 1 1 2 1 1 2

SUB-23 4 1 5 4 1 5

SEN 18 10 28 18 10 28

M 35 9 5 14 9 5 14

M 40 11 5 16 12 5 17

M 45 14 7 21 14 7 21

M 50 16 1 17 16 1 17

M 55 6 1 7 6 1 7

M 60 6 2 8 6 2 8

M 65 7 0 7 7 0 7

M 80 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 20 - - 20
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